
COTTON EYED JOE

Musique : Cotton Eyed Joe Divers artistes ou Rednex
Chorégraphe : Inconnu
Niveau : Débutant
type : Ronde, en couple, à 3 ou 4 ou plus, bras dessus/bras
dessous 32 temps

POSITION DE DEPART :
En couple : position "sweetheart"
A plusieurs en se tenant par la taille, par exemple
Temps Description des pas

1-16 Taper du pied, coup de pied, reculer (4 fois)
1 Taper fortement le pied gauche au sol (STOMP)
2 Faire un coup de pied en avant avec jambe gauche (KICK)
3-4 3 pas en reculant (gauche-droite-gauche) (SHUFFLE BACK)
5 Taper fortement le pied droit au sol
6 Faire un coup de pied en avant avec la jambe droite
7-8 Faire 3 pas en reculant (droite-gauche-droite)
9-16 Répéter les 8 temps précédents

17-32 Déplacement vers l'avant en pas chassés (8 fois)
1-2 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied gauche
3-4 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied droit
5-6 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied gauche
7-8 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied droit
9-10 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied gauche
11-12 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied droit
13-14 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied gauche
15-16 Pas chassé vers l'avant, en commençant avec le pied droit

OPTION Faire tourner la partenaire pendant le déplacement vers l'avant

Recommencez depuis le début… amusez-vous !
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